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In deze workshop leer je  i.s.m. HANDICUM 

bewegingsmogelijkheden van personen met een 

verstandelijke handicap kennen en hoe je hun 

creativiteit kan stimuleren en ontwikkelen. We 

bespreken welke dansmethodes bruikbaar zijn 

en waar we speciale aandacht aan moeten 

schenken.  

Een bewegingsvolle sessie waarin dansjes met 

eenvoudige danspassen en basismotoriek 

worden aangeleerd. Bekende en moderne liedjes 

zorgen voor extra motivatie en herkenbare 

omstandigheden. 

Inschrijven :  sportdienst, Markt 1, Kasterlee – 014 85 99 17 of via 

http://www.kasterlee.be/vrijetijd/sport/vorming.  

Na overschrijving van de deelnameprijs 15 euro per persoon op 

rekeningnummer van de sportdienst  

B E 1 5    0 6 8 2   2 1 3 6   4 0 3 0  is je inschrijving definitief. 

Zaterdag 13 maart 2010 

van 9.30 tot 12.30 uur  

in Ontmoetingscentrum Lichtaart, 
Schoolstraat 31 
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